
Lo sport
a scuola
Per divulgare la

conoscenza e
promuovere la pratica
della ginnastica nelle

scuole dell’infanzia
e nelle primarie.



Colloqui con i dirigenti scolastici per la 
presentazione della proposta da parte dei nostri 
specialisti.

Programmazione educativa e didattica con gli 
insegnanti.

Organizzazione e coordinamento degli interventi 
dei singoli tecnici sportivi.

Pianificazione e conduzione delle verifiche finali 
(relazioni, gare, manifestazioni, saggi).

Personalizzazione dell’intervento in base alle 
esigenze espresse.

La metodologia, secondo i diversi ordini di scuola 
a cui è indirizzata, potrà essere attuata come 
ginnastica di base e/o ginnastica ludico-sportiva. I NOSTRI PUNTI DI FORZA

Il progetto educativo rivolge inoltre una 
particolare attenzione a bambini/e e ragazzi/e 
con disabilità sensoriale e intellettiva che si 
avvicinano alla pratica sportiva.

LO SPIRITO INVICTUS
Crediamo nell’importanza di andare oltre lo 
sport di eccellenza per arrivare ad uno sport 
aperto a tutti, da  promuovere in quanto 
strumento di benessere fisico e psichico che 
deve essere disponibile per ciascuno, 
indipendentemente dall’età e dalla forma fisica. 

Credici anche tu, collabora con noi.

PER APPROFONDIRE LA

CONOSCENZA DEL PROGETTO

MOTORIA

INTELLETIVA

AFFETTIVO-RELAZIONALE

PSICO-MOTORIA

AFFETTIVA

Aree di
intervento

Invictus Gymnastics S.s.d. a r.l.
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C.F. 09211940961 - Mail: invictusgymnastics2015@gmail.com
Tel. Segreteria: 338.446.7105
Tel. Amministrazione: 338.974.9990

LA CARTA DEI DIRITTI DEI 
BAMBINI NELLO SPORT

DIRITTO DI DIVERTIRSI E
DI GIOCARE COME UN BAMBINO

DIRITTO DI FARE LO SPORT

DIRITTO DI BENEFICIARE DI UN AMBIENTE SANO

DIRITTO DI ESSERE TRATTATO CON DIGNITÀ

DIRITTO DI ESSERE ALLENATO E
CIRCONDATO DA PERSONE QUALIFICATE

DIRITTO DI SEGUIRE ALLENAMENTI
ADEGUATI AI PROPRI RITMI

DIRITTO DI MISURARSI CON GIOVANI CHE
ABBIANO LA STESSA PROBABILITÀ DI SUCCESSO

DIRITTO DI PARTECIPARE A GARE ADEGUATE;

DIRITTO DI PRATICARE IL SUO SPORT
NELLA MASSIMA SICUREZZA

DIRITTO DI AVERE TEMPI DI RIPOSO

DIRITTO DI NON ESSERE UN CAMPIONE

UNESCO, Service des Loisirs, Geneve, 1992

LA NOSTRA OFFERTA


