
Team Invictus!
“Io sono il padrone del mio destino:
Io sono il capitano della mia anima”

Vieni a trovarci
nella nuovissima struttura di

Novate Milanese.



Ginnastica artistica femminile e maschile

BabyGym dai 4 ai 6 anni

1° corso di base dai 7 ai 8 anni

2° corso di base dai 9 ai 14 anni

Acrobatica ragazzi e adulti

Parkour 

GINNASTICA

FITNESS
Ginnastica posturale

Pilates

Soft Tone

GAG

Body Sculpture

Total Tone

Zumba 

Yoga
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